PANDEMIA COVID-19

INFORMACAO

Reabertura dos Servigos — Consultas de Especialidade, Cirurgias,
Enfermagem, Radiologia, Cardiologia (Provas Cardiovasculares) e
Medicina Fisica e de Reabilitacao

Reabrem no dia 01 de junho de 2020 os Servicos de — Consultas de Especialidade,
Cirurgias, Enfermagem, Radiologia, Cardiologia (Provas Cardiovasculares) e Medicina
Fisica e de Reabilitacao.

Para evitar aglomeracOes, tera de ser efetuada a marcacdo prévia da sua
consulta/cirurgia/exames e/ou tratamentos, mediante contacto telefdnico:

Consultas de Especialidade, Cirurgias, Enfermagem — 263 518 250 / 263 518 251 —
entre as 9:00 e as 19:00 horas

Radiologia / Cardiologia (Provas Cardiovasculares) — 263 518 259 / 263 516 173 —
entre as 9:00 e as 19:00 horas

Medicina Fisica e de Reabilitagdao — 263 518 252 — entre as 9:00 e as 19:00 horas

Para garantir a seguranca de colaboradores e utentes, terdao de ser cumpridas as
seguintes condi¢des de acesso:

e Acesso as instalacdes apenas com 10 minutos de antecedéncia da hora marcada;
e Conservacao de distanciamento fisico de 2 metros;
e Utilizacdao de mascara cirurgica;

e Resposta a questionario COVID 19;



e NJo ter febre;
¢ Lavagem das maos, com agua e sabao, no primeiro acesso as instalacdes (entrada);

* Desinfecao das maos com a solugdo a base de alcool antes da entrada no Gabinete
de Consulta/Cirurgia/Servicos de Enfermagem/Exames/Tratamentos;

* Respeito pelas regras de etiqueta respiratdria (tossir ou espirrar para a zona interior
do cotovelo);

e Respeito pelas orientacdes do percurso e pela marcacdao de lugares definida em
cada sala ou corredor de espera;

e Manutencao dos lugares (cadeiras), no local definido para o efeito;

* Recomendam-se pagamentos com cartdo



